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ctes hors nomenclature en néphrologie :

uelles priorités ?

iomedical tests outside the nomenclature in France:
hat are the priorities in nephrology?
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our le groupe de travail mixte
FBC/SFNDT « Actes hors
omenclature en néphrologie,
uelles priorités ? »a
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niversité de Montpellier, Inserm,
NRS, CHU de Montpellier, France
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epuis 2012, la nomenclature des actes de biologie médi-
ale a profondément évolué aboutissant à 3 catégories
n 2017 : les actes inscrits à la nomenclature (NABM,
otés en B), le référentiel des actes innovants hors nomen-
lature (RIHN, dont la facturation est fixe mais dont le
emboursement aux laboratoires effecteurs est déterminé
nnuellement de façon indépendante à la nomenclature) et
es actes de la liste complémentaire (LC, cotés en BHN). La
éforme du référentiel des actes hors nomenclature (RHN,
otés en BHN), dit référentiel de Montpellier, initiée par la
irection générale de l’offre de soins (DGOS), a conduit à

a publication de l’instruction n◦ DGOS/PF4/2015/258 du
1 juillet 2015 [1]. Ainsi, certains actes jusqu’alors présents
ans l’ancien référentiel RHN, ont été considérés comme
obsolètes » et supprimés de toute liste tandis que d’autres
’apparaissent dans aucune des listes. L’évolution des
IHN est bien codifiée, avec une évaluation de l’efficacité
68
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édicale et de l’efficience médico-économique sur 5 ans.
e financement des actes RIHN et de la LC se fait au niveau
ational à partir d’une enveloppe fermée. Les modalités
e répartition financière entre RIHN et LC sont redéfinies
haque année. La LC est de gestion particulièrement diffi-
ile puisque la cotation de ces actes est fluctuante et dépend
es clés de répartition.

orrespondance : J.-P. Cristol
jp-cristol@chu-montpellier.fr>
L’objectif de la DGOS est d’établir un calendrier pré-
visionnel pluriannuel pour l’évaluation puis l’inscription
(après évaluation favorable par la Haute autorité de santé
(HAS)) de ces actes sur la liste NABM, et d’aboutir à
une extinction de la LC initialement prévue en cinq ans.
Initialement, la HAS souhaitait que les sociétés savantes
de référence de l’acte élaborent ou endossent une ou plu-
sieurs recommandations de bonne pratique professionnelle
d’une qualité suffisante au sujet de cet acte (utilité éta-
blie) et que ces recommandations, après publication, soient
convergentes et cohérentes avec les recommandations inter-
nationales. En janvier 2019, cette démarche a été modifiée,
la HAS ne pouvant plus être saisie directement par les
sociétés savantes mais soit par l’UNCAM (Union natio-
nale des caisses d’assurance-maladie), le ministère ou le
CNP (conseil national professionnel) dont la SFBC est
membre. Les examens nécessaires à l’exploration des fonc-
tions rénales ou au suivi des patients insuffisants rénaux
chroniques n’échappent pas à cette problématique. Ainsi, à
ce jour, de nombreux actes sont soit en liste complémentaire
doi:10.1684/abc.2019.1457
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soit absents.
Suite à un appel à candidature, un groupe de travail
« mixte » entre cliniciens membres de la SFNDT (Société
francophone de néphrologie dialyse et transplantation) et
biologistes membres de la SFBC (Société française de bio-
logie clinique) dénommée « Actes hors nomenclature en
néphrologie : quelles priorités ? » a été constitué en janvier
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Actes hors nomenclature en néphrologie

Tableau 1. Liste des analyses retenues par le Groupe de travail.

Statut Intitulé Cotation
I. Mesure du débit de filtration glomérulaire par méthode de référence
Obsolète Iohexol (clairance) Non applicable
II. Estimation du débit de filtration glomérulaire par la cystatine C
L017 Cystatine C (sang) BHN 100
III. Exploration urinaire du métabolisme
L113 Urée urinaire (liquides biologiques autres que le sang) BHN 10
L178 Oxalate (sang) BHN 110
L084 Densité urinaire par réfractométrie BHN 10
Absent Bicarbonates (urine) Non applicable
Absent Chlore urinaire Non applicable
IV. Suivi de la dialyse
L111 Glucose dialysat (liquides biologiques hors sang) BHN 10
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L113 Urée dialysat (liquides biologiqu
Absent Créatinine dialysat (liquides bio
Absent Na (liquides biologiques autres
Absent Calcium ionisé (gaz du sang)
L113 Urée urinaire (liquides biologiqu

018 (voir composition en fin d’article). Dans un premier
emps le groupe a sélectionné les actes non listés dans la
omenclature NABM ou dans le référentiel RIHN néces-
aires au diagnostic et/ou au suivi dans le domaine de la
éphrologie. Ces analyses ont ensuite été réparties en quatre
ous-groupes : 1) Mesure du débit de filtration glomérulaire
ar méthode de référence ; 2) Estimation du débit de filtra-
ion glomérulaire par la cystatine C ; 3) Exploration urinaire
u métabolisme ; 4) Suivi de la dialyse. Les analyses rete-
nn Biol Clin, vol. 77, n◦ 4, juillet-août 2019

ues, selon la nomenclature version 2018 sont listées dans
e tableau 1. Dans un second temps, les membres du groupe
e travail se sont répartis sur ces quatre thématiques. Une
evue de la littérature ainsi qu’une analyse des recomman-
ations françaises et internationales publiées a été réalisée
fin de juger de la pertinence de maintenir à la nomen-
utres que le sang) BHN 10
ues autres que le sang) Non applicable
le sang) Non applicable

Non applicable
utres que le sang) BHN 10

clature certains actes de biologie médicale. Pour chacune
de ces thématiques le groupe précisera les recommanda-
tions et les indications consensuelles, forcément limitées, à
retenir. Cette liste restreinte et l’argumentaire rédigé sous
forme d’articles de consensus ont été transmis à nos sociétés
savantes (SFBC et SFNDT) et seront soumis après expertise
par le CNP à la HAS pour avis.
369

d’intérêts en rapport avec cet article.
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